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Annual Sports Calendar of Punjabi University Inter College Tournaments, 2024-25 
{ਖੇਡ ਕੈਲੰਡਰ ਵ ਿੱਚ ਵਦਿੱਤੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਈ ਜਾ ੇ ਜੀ / Please ensure that the instructions given in the sports calendar are followed} 

S.NO. GAME/SPORT VENUE OF COMPETITION DATE OF COMPETITION REMARKS 

1)  VOLLEYBALL (W) University Campus 07-08 OCT 2024  

2)  Aquatics/Swimming (MW) Govt. Swimming Pool, Patiala  

(Opp. Municipal Corporation, Patiala) 

09 OCT 2024  

3)  Fencing (MW) University Campus 16-17 OCT 2024  

4)  FOOTBALL (W) University Campus 16 OCT 2024  

5)  BASKETBALL (M) Colonel Coll. Of Phy. Edu.,  Chural Kalan 16-18 OCT 2024  

6)  TABLE TENNIS (W) LBSAM College, Barnala 17-19 OCT 2024  

7)  BADMINTON (M) LBSAM College, Barnala 17-19 OCT 2024  

8)  TENNIS (MW) Multani Mal Modi Coll.,  Patiala 18-19 OCT 2024  

9)  Taekwondo (MW) Multani Mal Modi Coll.,  Patiala 19 OCT 2024  

10)  KHO-KHO (M) Colonel Coll. Of Phy. Edu.,  Chural Kalan 20-21 OCT 2024  

11)  CRICKET (M) ZONE  DAV College, Bathinda 

 Govt. College, Ropar 

 Mata Gujri College, Fatehgarh Sahib 

 Multani Mal Modi College, Patiala 

  21-26 OCT, 2024 

 

 

 

 

 

12)  Weight Lifting (MW) SGTB Khalsa Coll., Anandpur Sahib 

 Weigh-in for Women on 21.10.24 @ 8.00 
am and Competitions starts by 10.00 am 

 Weigh-in for Men on 22.10.24 @ 8.00 am 
and Competitions starts by 10.00 am 

21 OCT 2024 (WOMEN) 

22-23 OCT 2024 (MEN) 

 

 
 
 
 
 
 

13)  KABADDI (M) NS SGTB Khalsa Coll., Anandpur Sahib 23-24 OCT 2024  

14)  KABADDI (W) NS SGTB Khalsa Coll., Anandpur Sahib 25-26 OCT 2024  

15)  Soft Tennis (MW) Multani Mal Modi Coll.,  Patiala 25-26 OCT 2024  

16)  CRICKET (M) INTER-ZONE Multani Mal Modi College,  Patiala 28-29 OCT, 2024  

17)  VOLLEYBALL (M) University Campus 28-30 OCT 2024  

18)  Judo (MW) SD Kanya Mahavidyalaya, Mansa 

 Weigh-in for both M&W categories will 
be held on 28.10.2024 

28-30 OCT 2024  

19)  HOCKEY (MW) DAV College, Bathinda POSTPONED  

20)  Squash Rackets (MW) Multani Mal Modi Coll.,  Patiala 29-30 OCT 2024  

21)  TABLE TENNIS (M) LBSAM College, Barnala 06-07 NOV 2024  

22)  Yoga (MW) Govt. Mohindra College, Patiala 07 NOV 2024 (WOMEN) 

08 NOV 2024 (MEN) 

 

23)  FOOTBALL (M) Govt. College, Ropar 07-11 NOV 2024 Entry must 
sent by 
20.10.24 

24)  HANDBALL (MW) Khalsa College, Patiala 08-10 NOV 2024  

25)  Wrestling (MW) Patel Memorial National College, Rajpura 08-10 NOV 2024  

26)  Boxing (MW)  University Campus 11 NOV 2024 (WOMEN) 

12-13 NOV 2024 (MEN) 

 

27)  Athletics (MW) University Campus 12-14 NOV 2024  

28)  Shooting (MW) Marksman Shooting Academy, Heera 

Bagh, Patiala 

29-30 NOV 2024  

29)  Archery (MW) University Campus   

30)  BADMINTON (W) LBSAM College, Barnala   

31)  Baseball (M) & Softball (W)    

32)  BASKETBALL (W)    

33)  Canoeing & Kayaking (MW)    

34)  CHESS (MW) DAV College, Bathinda   
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35)  CRICKET (W) LBSAM College, Barnala   

36)  Cycling Road (MW)    

37)  Cycling Track (MW) University Campus   

38)  Gatka (MW)    

39)  Gymnastics (MW) Polo Ground, Patiala   

40)  Karate (MW)    

41)  KHO-KHO (W)    

42)  Netball (W) SD College, Barnala   

43)  Pencak Silat (MW) BZSFS Khalsa Girls College, Morinda   

44)  Rowing (MW)    

45)  Rugby (MW) 7-side     

46)  Sepaktakraw (MW)    

47)  Wushu (MW)    

48)  Kabaddi Circle Style (MW) Govt. Mohindra College, Patiala   

49)  Power Lifting (MW) Mata Gujri College, Fatehgarh Sahib   

 

ਨੋਟ:-  ਉਪਰੋਕਤ ਅਨੁਸਾਰ ਅਲਾਟ ਕੀਤੀਆਂ ਗੇਮਾਂ ਲਈ ਸਬੰਧਤ ਕਾਲਜ  ਿੱਲੋਂ  ਵਮਤੀਆਂ ਦੀ ਤਜ ੀਜ  ੀ ਭੇਜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਵਜਹੜੇ  ੈਵਨਯੂ ਅਜੇ ਖਾਲੀ ਪਏ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਂ ਵ ਚੋਂ ਕੋਈ 

ਗੇਮ ਸਬੰਧਤ ਕਾਲਜ ਆਪਣੇ ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਸ ਵ ਖੇ ਆਯੋਵਜਤ ਕਰ ਾਉਣ ਦੇ ਚਾਹ ਾਨ ਹੋਣ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸਵਹਮਤੀ ਵ ਭਾਗ ਦੀ ਈ.ਮੇਲ ‘ਤੇ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਵਮਤੀਆਂ ਸਵਹਤ ਭੇਜਣ ਦੀ ਖੇਚਲ 

ਕਰਨ ਜੀ। 

ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਬੰਧਤ ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਿ ਸਵਖ ੇ ਆਯੋਸਜਤ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ/ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਸਲਆਂ ਸਵਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਿਬੰਧੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੂਚਨਾ/ਿਦਾਇਤਾਂ: 

1) ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਸਾਵਹਬਾਨਾਂ ਨੰੂ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਖੇਡ ਕੈਲੰਡਰ ਅਨੁਸਾਰ ਵਜਹੜੇ  ੀ ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਲੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਸ ਨੰੂ ਅਲਾਟ ਹੋਏ ਹਨ, ਨੰੂ ਕਾਲਜ ਕੈਂਪਸ 

ਵ ਖੇ ਸੁਚਾਰ ੂਢੰਗ ਨਾਲ ਆਯੋਵਜਤ ਕਰ ਾਉਣ, ਮੁਿੱਢਲੀ ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਾਇਤਾ, ਵਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਖਾਣੇ ਆਵਦ ਦੇ ਲੋੜੀਦੇਂ ਪਰਬੰਧ ਸਮੇਂ ਵਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਵਕਰਪਾਲਤਾ ਕਰਨੀ। 

2) ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਨੰੂ ਸੁਚਾਰ ੂਢੰਗ ਨਾਲ ਆਯੋਵਜਤ ਕਰ ਾਉਣ ਲਈ ਆਫੀਸੀਅਲਜ਼ ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਲਜਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਹੀ ਲਗਾਏ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਲਈ ਲੋਕਲ ਆਫੀਸੀਅਲਜ਼ ਨੰੂ ਪਵਹਲਤਾ ਵਦਿੱਤੀ 

ਜਾ ੇਗੀ। ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਜੇਕਰ ਕਾਲਜ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਪੇਸ਼ ਆਉਦਂੀ ਹੈ ਤਾਂ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸਪੋਰਟਸ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

3) ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਵ ਚ ਭਾਗ ਲੈਣ  ਾਲੇ ਕਾਲਜਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਆਪਣੀਆਂ ਐਟਂਰੀਆਂ/ਵਡਟੇਲ ਐਟਂਰੀਆਂ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਤੋਂ 07 ਵਦਨ ਪਵਹਲਾਂ ਸਬੰਧਤ ਕਾਲਜ/ਕੰਪੀਟੀਸ਼ਨ  ੈਵਨਯੂ  ਾਲੇ 

ਕਾਲਜਾਂ ਨੰੂ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ (ਤਾਂ ਜੋ ਐਟਂਰੀਆਂ ਮੁਤਾਵਬਕ ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਲਜ  ਿੱਲੋਂ  ਵਰਹਾਇਸ਼ ਆਵਦ ਦੇ ਪਰਬੰਧ  ੀ ਸਮੇਂ ਵਸਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ) ਅਤੇ ਉਤਾਰਾ ਖੇਡ ਵ ਭਾਗ ਦੀ ਈ.ਮੇਲ ਤੇ ਭੇਵਜਆ 

ਜਾ ੇਗਾ। ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ  ੈਵਨਯੂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਯੂਨੀ ਰਵਸਟੀ ਕੈਂਪਸ ਆਵਦ ਵ ਖੇ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਅਤੇ ਐਥਲੈਵਟਕਸ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਲਈ ਐਟਂਰੀਆਂ/ਵਡਟੇਲ ਐਟਂਰੀਆਂ ਕੇ ਲ 

ਖੇਡ ਵ ਭਾਗ ਨੰੂ ਭੇਜੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ। 

4) ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਸਬੰਧੀ ਵਫਕਸਚਰਜ਼ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਦੇ ਸਥਾਨ ‘ਤੇ ਹੀ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਦੇ ਪਵਹਲੇ ਵਦਨ ਸ ੇਰੇ 08.00  ਜੇ ਪਾਏ ਜਾਣਗ।ੇ  

5) ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ  ਾਲੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਦਾ ਖੇਡ ਕੈਲੰਡਰ ਵ ਿੱਚ ਦਰਸ਼ਾਈ ਵਮਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਸਥਾਨ ਤੇ ਸ ੇਰੇ 08.00  ਜੇ ਤਿੱਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

6) ਵਜਹੜੀਆਂ ਟੀਮਾਂ ਨੇ ਕੰਪੀਟੀਸ਼ਨ  ੈਵਨਯੂ ਵ ਖੇ ਵਰਹਾਇਸ਼ ਲੈਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਤੋਂ ਇਕ ਵਦਨ ਪਵਹਲਾਂ ਸ਼ਾਮ ਦੇ 04.00  ਜੇ ਤੋਂ ਪਵਹਲਾਂ-ਪਵਹਲਾਂ ਪਹੁੰਚਣਾ ਯਕੀਨੀ ਬਨਾਉਣ।  

7) ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ/ਟਰਾਇਲਾਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ  ਾਲੀਆਂ ਟੀਮਾਂ/ਵਖਡਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਪੋਰਟਸ ਵਕਿੱਟ ਵ ਿੱਚ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਟੀਮ ਨਾਲ ਖੇਡ ਦੇ ਇੰਚਾਰਜ਼ (ਮਵਹਲਾ ਟੀਮ ਨਾਲ ਮਵਹਲਾ ਇੰਚਾਰਜ਼ 

ਅਤੇ ਪੁਰਸ਼ ਟੀਮ ਨਾਲ ਪੁਰਸ਼/ਮਵਹਲਾ ਇੰਚਾਰਜ਼ ਇੰਚਾਰਜ਼), ਕਾਲਜ  ਿੱਲੋਂ  ਜਾਰੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤੀ ਕਾਰਡ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਪਰੋਫਾਰਮਾ (ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰਾਂ ਸਵਹਤ) ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 

8) ਯੋਗਤਾ ਪਰੋਫਾਰਮੇ ਵ ਿੱਚ ਵਖਡਾਰੀ ਦਾ ਨਾਂ, ਵਪਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ENGLISH (CAPITAL LETTERS) ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵ ਿੱਚ ਕੰਵਪਊਟਰ ਦਆੁਰਾ ਟਾਈਪ ਕੀਤਾ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਪਰੋਫਾਰਮੇ 

ਵ ਿੱਚ ਵਖਡਾਰੀ ਦਾ ਰਵਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਨੰਬਰ ਵਲਖਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਹਿੱਥ ਵਲਖਤ ਯੋਗਤਾ ਪਰੋਫਾਰਮੇ ਸ ੀਕਾਰ ਨਹੀ ਂਕੀਤੇ ਜਾਣਗ।ੇ 

9) ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਲਜਾਂ  ਿੱਲੋਂ  ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ/ਟਰਾਇਲਾਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ  ਾਲੀਆਂ ਟੀਮਾਂ/ਵਖਡਾਰੀਆਂ ਦਾ ਰਵਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਫਾਰਮ ਭਰ ਕੇ ਯੋਗਤਾ ਪਰੋਫਾਰਮੇ ਦੇ ਨਾਲ ਵਲਆਉਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋ ੇਗਾ। 

ਫਾਰਮ ਤੇ ਵਖਡਾਰੀ ਅਤੇ ਸਬੰਵਧਤ ਪਰੋਫੈਸਰ/ਟੀਮ ਇੰਚਾਰਜ਼ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ ਹੋਣੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹਨ। ਰਵਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਫਾਰਮ ਅਤੇ ਇਸ ਵ ਿੱਚ ਲਗਾਈ ਹਰੇਕ ਫੋਟੋ  ੀ ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਲਜ ਦੇ ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਸਾਵਹਬ 

ਪਾਸੋਂ ਤਸਦੀਕ ਕਰ ਾ ਕੇ ਨਾਲ ਵਲਆਉਣੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਰਵਜਸਟਰੇਸ਼ਨ ਫਾਰਮ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਪਰੋਫਾਰਮੇ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਟੀਮਾਂ ਨੰੂ ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਨਹੀ ਂਲੈਣ ਵਦਿੱਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। 

10) ਖੇਡ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ/ਟਰਾਇਲਾਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ  ਾਲੀਆਂ ਟੀਮਾਂ/ਵਖਡਾਰੀਆਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 10 ੀ,ਂ 10+2 ਅਤੇ ਵਪਛਲੀ ਪਾਸ ਕੀਤੀ ਕਲਾਸ ਦੇ ਅਸਲ ਸਰਟੀਵਫਕੇਟ ਅਤੇ ਫੋਟੋਸਟੇਟ ਕਾਪੀਆਂ 

ਨਾਲ ਵਲਆਉਣੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਨ। ਵਬਨਾਂ ਅਸਲ ਸਰਟੀਵਫਕੇਟਾਂ ਅਤੇ ਤਸਦੀਕ ਕੀਤੀਆਂ ਫੋਟੋਸਟੇਟ ਕਾਪੀਆਂ ਤੋਂ ਟੀਮਾਂ/ਵਖਡਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦੇਣਾ ਸੰਭ  ਨਹੀ ਂਹੋ ੇਗਾ। 

11) ਟੀਮਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਦੇ ਮਿੱਦੇਨਜ਼ਰ/ਕੁਦਰਤੀ ਜਾਂ ਤਕਨੀਕੀ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਦੇ ਵਦਨ ਘਟਾਉਣ/ ਧਾਉਣ ਜਾਂ ਅੰਤਰ ਰਵਸਟੀ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਵਮਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵਧਆਨ 

ਵ ਚ ਰਖਦੇ ਹੋਏ ਅੰਤਰ ਕਾਲਜ ਮੁਕਾਬਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਵਮਤੀਆਂ/ਸਥਾਨ ਵ ਿੱਚ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਤਬਦੀਲੀ ਕਰਨ ਦਾ ਅਵਧਕਾਰ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸਪੋਰਟਸ ਪਾਸ ਰਾਖ ਾਂ ਰਹੇਗਾ। 

-sd/- 

(ਡਾ. ਅਜੀਤਾ) 

ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸਪੋਰਟਸ 

ਉਤਾਰਾ: 

1. ਵਪਰੰਸੀਪਲ ਸਾਵਹਬਾਨ, ਸਮੂਹ ਸੰਬੰਵਧਤ ਕਾਲਵਜਜ਼ – ਸੰਬੰਵਧਤ ਗੇਮ ਦੇ ਪਰੋਫੈਸਰ ਇੰਚਾਰਜ਼ (ਟੀਮ)/ਲੈਕਚਰਾਰ ਵਫਜ਼ੀਕਲ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਅਤੇ ਵਖਡਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਵਹਿੱਤ। 

2. ਸਮੂਹ ਕੋਵਚਜ਼/ਇੰਸਟਰਕਟਰਜ਼/ਇੰਚਾਰਜ਼ (ਟੀਮ), ਖੇਡ ਵ ਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀ ਰਵਸਟੀ, ਪਵਟਆਲਾ – ਸੂਚਨਾ ਅਤੇ ਅਗਲੇਰੀ ਕਾਰ ਾਈ ਵਹਿੱਤ।  


